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 Extracción  de  Datos  Antropométricos  Utilizando  un  Escáner  
Corporal Basado en Kinect  
Rhadamés Carmona 
 
El hombre ha mostrado interés por las formas y dimensiones del cuerpo humano desde la época de los egip-
cios. Desde entonces, investigadores de distintas disciplinas han llevado a cabo diversos estudios para intentar 
establecer las medidas y proporciones del ser humano; entre ellos, el escultor Policleto de Argos, el arquitecto 
Marco Vitruvio y el pintor y escultor Leonardo da Vinci. En 1870 se estableció formalmente la Antropometría 
como ciencia, gracias a la teoría propuesta por el astrónomo Adolphe Quetelet para la clasificación del peso 
ideal del ser humano de acuerdo a la altura, así como el Índice de Masa.  

La Antropometría tiene como objetivo principal estudiar la composición del cuerpo en diferentes edades y 
grados de nutrición, a través de las dimensiones físicas (lineales y circunferenciales), así como las reservas de 
tejido adiposo y muscular. Para ello se basa en el cálculo del Índice de Masa Corporal, el Índice de Pondera-
ción, el Índice de Volumen Corporal, el Índice Cintura/Cadera y el Diámetro Abdominal Sagital.  

El proceso de medición antropométrica debe ser realizado por personas con conocimientos en el área y equipa-
dos con instrumentos especializados, tales como la báscula, el estadímetro, cintas de fibra de vidrio, plicóme-
tro y equipos de impedancia bioeléctrica, entre otros. No obstante, la obtención de las medidas y su posterior 
registro es un proceso laborioso que requiere experiencia y cuidado, por lo que suele ser lento.  

En el Centro de Computación Gráfica de la UCV, se lleva a cabo un proyecto de investigación para realizar la 
captura 3D del cuerpo humano utilizando un dispositivo de captura de bajo costo (Kinect) con el objetivo de 
extraer las medidas antopométricas para monitorear los cambios corporales en pacientes con trastornos ali-
menticios. La reconstrucción 3D del cuerpo humano se basa en la minimización de la diferencia entre nubes 
de puntos que se obtienen de los mapas de profundidad que el Kinect genera con luz infrarroja. Con los mode-
los 3D de un paciente, se podrá identificar y visualizar las zonas del cuerpo donde se presentan cambios signi-
ficativos de volumen, cuya aplicación en las áreas de nutrición y traumatología son inminentes. En esta inves-
tigación se pretende además realizar la comparación entre las mediciones antopométricas extraídas por el sis-
tema y las obtenidas de forma tradicional, para estimar empíricamente el error en cada medición.  

De la captura 3D del cuerpo humano se derivan otras aplicaciones, incluyendo el seguimiento de deportistas 
en gimnasios, probadores virtuales en boutiques, cosmetología, dermatología, área forense, juegos de video, 
animación 3D, entre otras, por lo que esperamos a futuro expandir los productos obtenidos de esta investiga-
ción a otras áreas. 
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